
Tento týden nás k radosti zve prorok Izaiáš i sám Ježíš. Izaiáš říká, že poušť
rozkvete a step zajásá, protože přichází Bůh. A Ježíš v evangeliu ukazuje, že Boží
radost se děje tam, kde se lidé uzdravují, pozvedají a kde se hlásá dobrá zpráva.

Povídejte si:
      Komu bychom tento týden mohli udělat radost?

můžeme navštívit někoho, kdo je sám
poslat přáníčko, nakreslit obrázek (komu...?)
pomoci spolužákovi nebo sousedovi

      Jak můžeme vnést víc radosti do naší rodiny?
      Co nám dělá radost?

u čeho se společně smějeme?
jaké činnosti nás spojují?
kdy máme pocit, že jsme si opravdu blízko?

každý večer 
při modlitbě 

řekněte každý 
3 radosti/vděčnosti

z dnešního dne.
Učme se radovat 

z maličkostí!

Výzva pro tento týden:

Udělejme každý den alespoň
jeden malý radostný skutek.

Může to být úsměv, pomoc,
povzbuzení, hezké slovo...

Kdekoliv se objevíte – doma, 
ve škole, mezi kamarády – zkuste

tam přinést trochu světla a radosti.

Bůh nám chce dát opravdovou radost – ne tu chvilkovou, která rychle zmizí,
ale radost, která roste v srdci. Prorok Izaiáš připomíná:
„Zaraduje se vyprahlá step, zajásá a vykvete poušť… 
Posilněte skleslé ruce, vzmužte se, nebojte se! Hle, váš Bůh přichází!“
I poušť začne kvést, když přijde Bůh. 
V evangeliu Ježíš říká učedníkům Jana Křtitele:
Slepí vidí, chromí chodí, smutní slyší dobrou zprávu.
Kde je Ježíš, tam se dějí věci, které přinášejí radost a naději.
Také my se můžeme stát těmi, kdo radost přinášejí dál.

Vyčleňme si čas, kdy si společně sedneme jako rodina...

Radujte se stále v Pánu,
opakuji: Radujte se! 

Pán je blízko. 
Flp 4,4.5

TIPY:

3.
ADVENTNÍ

TÝDEN

pro rodiny s dětm
i

Třetí adventní neděle se nazývá RADOSTNÁ - GAUDETE (latinsky “Radujte se!”), 
proto růžová svíce, ornát kněze. Oslava Narození Pána je už blízko! Radujme se!

M o j e  m a l é  s v ě t é l k o

MYŠLENKA PRO NAŠI RODINU

Pane Ježíši,
 ty jsi ten, který přináší radost 

všem lidem – slepým otevírá oči,
chromým dává sílu, 

smutným naději.
 Prosíme Tě: nauč i nás rozdávat

radost všude, kde jsme.
 Ať naše rodina přináší světlo těm,

kdo ho potřebují.
 Zůstaň s námi a naplň naše srdce

svou radostí.
Amen.

Pusťte si
videoklip 

Povídejte si...
Co je pro nás
největší radostí
o Vánocích?

Pošlete krátkou
zprávu, hlasovku

nebo video
prarodičům, tetě...

někomu, komu tím
uděláte radost.

Zazpívejte si,
naučte se

společně novou
koledu.

Modlitba


