
Výzva pro tento týden:
Zkuste tento týden trávit

méně času u počítače,
mobilu nebo televize. 

Využijte čas lépe - ať je naše
cesta k Ježíši rovná a plná

světla! 

V tomto týdnu slavíme také
slavnost Neposkvrněného

početí Panny Marie.
Panna Maria je nám vzorem

čistoty srdce, protože se
narodila bez poskvrny

dědičného hříchu.

            V Matoušově evangeliu čteme o Janu Křtiteli,
            který lidem říká:     
„Připravte cestu Pánu, vyrovnejte jeho stezky!“
Jan volal, aby se lidé měnili k lepšímu, aby uklidili ve
svém srdci a udělali místo pro Ježíše, který přichází.
Také my se v adventu chceme připravit na Ježíšův
příchod – chceme, aby naše srdce byla přímá,
otevřená a čistá.

Vyčleňme si čas, kdy si společně sedneme jako rodina...

Adventní příběh pro děti 
jak vyrovnat cesty
omalovánky

TIPY:

do našich srdcí
do naší rodiny
do našich vztahů s kamarády
do našich strachů, bolestí i radostí
do naší netrpělivosti a slabosti
ke všem opuštěným a smutným
ke všem nemocným
k těm, kdo tě ještě neznají
...

srdíčka dejte 
k adventnímu věnci 

a při modlitbě
děkujte za každého
člena rodiny a zvěte

Ježíše do svých srdcí:
“Přijď Pane Ježíši!”

vystřihněte 
si doma každý

srdíčko z papíru 
a napište na ně 

své jméno

Povídejte si:
Jak bychom mohli lépe využívat čas? 

(udělej si chvíli na modlitbu, přečti si něco hezkého,
můžeš něco tvořit, malovat, zpívat, být s někým
blízkým…)

Co je v našem životě zbytečné a překáží?
- je něco, co bychom mohli omezit?
Je něco, čeho máme víc, než potřebujeme?
- mohli bychom něco někomu darovat ze svého
nadbytku? Zapojit se jako rodina do nějaké
výzvy pomoci druhým..?

Mary’s
Meals

Adventní
mosty

2.
ADVENTNÍ

TÝDEN

pro rodiny s dětm
i

Do prožívání tohoto týdne nás povzbuzuje hlas Jana Křtitele
a také Ježíšova matka Maria. Tito dva mají mnoho

společného - oba připravili Ježíšovi cestu.

„Hlas volajícího na poušti: Připravte cestu Páně, vyrovnejte mu stezky!“

M o j e  m a l é  s v ě t é l k o

MYŠLENKA PRO NAŠI RODINU

Mt 3,3

Maria nosila Ježíše pod svým 
srdcem a důvěřovala Bohu.

Modleme se spolu s ní:

Odpovídejme: PŘIJĎ, PANE JEŽÍŠI!

Kdo byla
sv. Lucie?

Zjistěte o ní víc

vymalujte si

vitráž

NÁPAD:

Eliš
ka


